DOLOR IRRUPTIVO ONCOLOGICO Y
ESTRENIMIENTO INDUCIDO POR OPIOIDES

JQue heneficios obtiene el paciente
oncologico con el tratamiento precoz
de estos sintomas?

PONENTES
DRA. SOFiA ESPANA FERNANDEZ
DRA. MARTA GONZALEZ CORDERO
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https://www.medbriefnamibia.com/transforming-private-practice-in-sa-with-a-multidisciplinary-healthcare-model/

Disclaimer

“En cumplimiento con el Cddigo de Buenas Prdcticas de la Industria Farmacéutica, y con el
fin de cumplir con la obligacion de dar a conocer los términos y condiciones de
funcionamiento y uso de las redes, KK le informa que queda expresamente prohibido la
difusion directa o indirecta en RRSS u otro canal o medio, o soporte de comunicacion, del
contenido de la reunion cientifico profesional a la que esta usted asistiendo. Por lo tanto,
usted se compromete a sequir las indicaciones realizadas por KK en lo que respecta a la
posible difusion del contenido de la reunion cientifico profesional a la que estad asistiendo,
y en el caso excepcional de que quisiera dar difusion a los mencionados contenidos,
deberd contar con la autorizacion expresa y por escrito de KK.”
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...condiciona el tratamiento de estos sintomas

Opinidn extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes ‘
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(Creéis que tanto-el DIO como-el
EIO se reconoceny evalitowv cow lav
frecuencia que deberian?
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Escala EVA Criterios Roma IV
Algoritmo de Davies Cambio frecuencia deposicion
A: Averiguar caracteristicas de dolor

J Necesidad de
B: Basarse en lo que dice el paciente sin infravalorar

C: Capacitar al paciente y familia en las medidas a tomar si aparecieran los sintomas eXtrap()larla
D: Distribuir medidas sensatas y coordinadas a lo largo del tiempo

Regla del ABCDE para

E: Escoger el tratamiento adecuado para el paciente adecuado

Opinion extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponenﬁ
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jEstamos tratando adecuadamente a nuestros pacientes?
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* Desconocimiento?
* Valoraciénl

Fentanilo .- PAMORA
transmucoso @i

* Tiempo?
* Recursos!

1. Opinion extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes
2. Gomez Gonzdlez L. et al. Manual SEOM de Cuidados Continuos. 3¢ Edicién. 2019
3. Farmer A. et al. United European Gastroenterol J. 2019; 7(1):7-20




< MEDICINA PERSONALIZADA
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del tratomiento- ey clave enw el
control de sintomas?
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Priorizar beneficio de los

tratamientos con la menor
toxicidad posible
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Perfil del paciente oncoldgico ha
cambiado...y lo tiene que
l acompaiiar un oncélogo de hoy

Capacitar y Empoderar
abordaje de la aparicion de los sintomas
precozmente y de forma mas eficaz

Di: i ://www.si i com/es/insights/expanding-
isi icine. Ultimo acceso: Febrero 2022
Opinion extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes ‘



https://www.siemens-healthineers.com/es/insights/expanding-precision-medicine

‘ EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES

;Creéis que es fundamental el
tmbogo—multtdwapluw desde
ebprwxapwpwwebaudado-

integral del paciente oncoldgico?
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Profesionales de las distintas especialidades
‘ =

Resuelve ansiedad en
estos pacientes al
momento del diagnostico

A A
Cualquier aspecto cubierto
Opinion extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes


https://lungcancer.net/clinical/early-palliative-care-survival

‘ CUIDADOS CONTINUOS TEMPRANOS

cConsiderais que cuidados
wnt’wmoytwmrwmywpwedm
asociowr conw unaw mejor calidad de
vida'y eww auwmento-ew lov
supervivencia?
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Temel JS et al. 2010%; Cochrane et al. 20172,
Bouleuc et al. 20193

Cuidados Continuos Tempranos

N}
& ¥ Mejoria calidad de vida
w v" Control sintomatico

* sintomas fisicos

Oncologo se , icos 5
basa en la * sintomas psicoldgicos: depresion
evidencia v' Aumento supervivencia

ia del ponente
1. Temel JS et al. N Engl J Med. 2010; 363(8):733-42. 2. Haun MW et al. Cochrane Database Syst Rev.
2017;6(6):CD011129. 3. Bouleuc C et al. Bull Cancer. 2019;106(9):796-804
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Beneficio para el paciente

t Comodidad , -

o Paciente/familiares
- Seguimiento/ o or
== tratamiento médico Capacntaclon

“Buen Hacer”... Abordaje temprano, integral y eficaz '

Opinién extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes


https://www.news-medical.net/health/What-is-Telemedicine-(Spanish).aspx

< TAKE HOME MESSAGE

cCudd ey el mensaje clave que el
paciente debe Uevarse o casa?
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Paciente en el CENTRO
tratandolo de forma integral

Opinidn extraida de la revision realizada y en la experiencia clinica de las ponentes A


https://www.news-medical.net/health/Palliative-Care-and-Hospice-Care-Providing-Comfort-for-a-Loved-One.aspx
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Taking the walk of life, one life at a time.



